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De zomer in aantocht
Bij het verschijnen van de|e
Nijlandkrant is de |omer toch wel echt
begonnen§ Een tijd waarin velen wat
rust nemen en de ³wijde´ omgeving
verkennen op vakantie§ Wellicht leuk
om de|e krant mee te nemen voor wat
leesvoer¤  

Gronings bakboek
Kersverse redactrice Henriet ging op
be|oek bij Sanne Meijer§ Zij spraken
onder andere over haar nieuwe
Gronings bakboek§ 
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Nieuwe bewoners
Na het interview in de vorige
Nijlandkrant met Frans¢ de bewoner
van de ene vila¢ is nu de andere villa
aan de beurt¤ Eli|abeth ging op be|oek
bij Hans en Debby §

'Onder onze voeten’ 
Op �� mei heeft er een goedbe|ochte
le|ing plaatsgevonden in het dorpshuis§
De cultuur·historiche le|ing werd
ver|ocht door Johan de Winter en Jack
van Dijken§ Lees terug waar het over
ging¤
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Begin dit jaar |ijn Hans en Debby Arendsen
neergestreken in ons mooie dorp§ Tijd voor
een nadere kennismaking¢ Eli|abeth ging bij
|e langs§ 
Na een rondleiding door het grote kleurrijke
huis met vele verborgen hoekjes en gaatjes¢
nemen we plaats aan de grote keukentafel
voor een ge|ellig gesprek§ 
Hans en Debby hebben elkaar |oÁn �� jaar
geleden op een manege in Weesp ontmoet§
Hans¢ opgegroeid in Hilversum¢ woonde in
Weesp voor |ijn werk en Debby is er
opgegroeid§ 
 Hans werkte jarenlang bij Duphar¢ later
Solvay en weer later Abbott als grafisch
ontwerper en hoofd van de postkamer en
huisdrukkerij§ Debby heeft �� jaar als
dierenartsassistente gewerkt§ Beide verloren
|ij hun baan door reorganisaties en
overnames en werden via familie collega
schoonmakers bij onder andere Armada§
Nadat Hans in ���� twee herseninfarcten
kreeg¢ moest hij noodgedwongen stoppen met
werken§ Er ontstond in die tijd een droom om
ergens in het noorden een B×B te starten§
Drenthe had sterk de voorkeur¢ maar ook
Friesland en Groningen waren een optie§ Al
struinend op Funda werden de twee op slag
verliefd op het huis in Oosternieland¢ met
name vanwege de prachtige stijl van huis van
architect Oeds de Leeuw Wieland§ Om niet
achter het net te vissen kochten |e het
meteen§ Omdat dit huis niet geschikt is voor
een B×B hebben |e die droom laten varen§ 
Samen met de honden Indy¢ Uriël en Lucho
trokken |e er op �� januari in§ Het huis in
Weesp moet nog verkocht worden dus
regelmatig rijden |e nog op en neer om het
verkoop klaar te maken§ Daarnaast besteden
Hans en Debby hun tijd graag aan het
be|oeken van leuke plaatsen in de buurt om
er ge|ellig te winkelen en een kop koffie te
drinken op een terras§ Groningen is op dit
moment favoriet§ Maar er valt hier voor hen 

W E L K O M  I N  H E T  D O R P !
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nog veel te ontdekken¢ dus tips voor
ge|ellig uitjes |ijn welkom§ Debby houdt
van haken¢ is gek op |ijden bloemen ³dat is
te |ien in het huis´ en dieren§ Hans houdt
|ich in |ijn vrije tijd nog steeds veel be|ig
met het grafisch ontwerpen van onder
andere logoÁs¢ geboortekaartjes¢
briefpapier en reclamefolders§ 
Oosternieland bevalt |e heel erg goed§ Ze
vinden het heel prettig dat mensen elkaar
hier met rust laten¢ maar wel voor elkaar
klaar staan wanneer dat nodig is§ De
ruimte van het grote huis en de tuin met
uit|icht op de paarden vinden |e ook heel
fijn§ Ze genieten van de mooie omgeving
met de prachtige boerderijen en het is hier
een stuk rustiger als in Weesp§ Uiteraard
|ijn |e ook van plan het dorpshuis eens te
be|oeken wanneer daarvoor wat meer tijd
en ruimte is§ 
 Voor het huis |ijn er plannen genoeg§
Zowel de binnen· als buitenkant vraagt
veel onderhoud¢ het glaswerk moet
vernieuwd worden en er moet het nodige
geïsoleerd worden§ Maar de investering is
de moeite waard¢ want |e |ijn van plan hier
niet meer weg te gaan¤
We wensen jullie succes met alle klussen
en veel woonple|ier¤
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¾Even aandacht voor een bij|ondere plant die
iedereen kent§ In het voorjaar |ag het er weer
heel geel uit in mijn boomgaardje en op vele
anderen plekken in Oosternieland§ Een
gewoon plantje met veel bij|ondere
wetenswaardigheden§ 

Er |ijn in de wereld ruim ���� verschillende
soorten paardenbloemen§ Men denkt dat er in
Nederland al ���� verschillende soorten |ijn§
Best veel hè¢ voor |oÁn gewoon plantje§ Buiten
dat het een mooi kleurenbeeld geeft op de
akkers¢ is het ook een hofleverancier van
stuifmeel voor de vroege soorten bijen en
andere insecten§ Maar liefst ��� soorten wilde
bijen foerageren hierop¤ Geen enkele
inheemse plant in Nederland trekt |oveel
verschillende insecten als de paardenbloem§
Maar de|e planten |ijn ook nog eetbaar§ Elk
deel van de paardenbloem ³behalve de
stengel´ is te eten en |it boordevol vitaminen
A¢ C¢ K¢ en antioxidanten§ De paardenbloem
staat bekend om |ijn ontgiftende en
vochtafdrijvende werking§ 

Je kunt de plant op de volgende manieren
gebruiken¡

Blaadjes¡ Kies jonge¢ malse blaadjes§ De|e
hebben een smaak die lijkt op rucola en
|ijn lekker in een salade of stamppot§
Oudere bladeren |ijn bitter¢ maar worden
|achter als je |e kort kookt of wokt§ 

Bloemen¡ Pluk alleen de gele blaadjes§
Ze hebben een |oete¢ frisse smaak en
|ijn mooi als eetbare garnering of te
verwerken in koekjesdeeg§ 
Knoppen¡ De jonge¢ gesloten knoppen
kun je stoven of inmaken in a|ijn§ Ze
smaken dan net als kappertjes§ 
Wortels¡ De wortels worden gedroogd
en gebruikt als basis voor een
reinigende kruidenthee of geroosterd
als koffievervanger§

Misschien ken je naam Molssla wel¨
Eigenlijk is dat de gebleekte vorm van de
paardenbloem§ Het jonge malse blad werd
traditioneel gebleekt in molshopen of
onder bleekpotten§ Ze |ijn dan minder
bitter en |achter§ Dit was een welkome
aanvulling van vitaminen in het vroege
voorjaar§ Op buitenplaatsen bij de adel
werd dit veel geteeld§ 

Dus¢ een multifunctionele plant¤ 
Ik weet |eker dat iereen nu weer heel
anders naar de|e gewone plant kijkt§ 

En eet smakelijk¤

W A L T E R  O V E R  P A A R D E N B L O E M E N
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In een |eer goed gevuld Dörpshoes Nijland
vond op woensdag �� mei de cultuur·
historische le|ing plaats door Johan de Winter
en Jack van Dijken onder de titel ÀOnder on|e
voetenÁ§ Jack en Johan hadden een prachtige
presentatie voorbereid en vertelden met verve
over de ontstaansgeschiedenis van ons
leefgebied§ Daarbij kwamen vele herkenbare
plekken en gebeurtenissen te|amen¢ maar
hoorden de aanwe|igen ook veel nog
onbekende dingen§ 

Jack begon met het verhaal van de Fivelboe|em
en duidde daarna het belang dat de
waterwegen¢ |oals ook het Tjariet¢ in on|e
regio hebben gespeeld en nog steeds spelen§
Dat de Fivel bijvoorbeeld ook een soort
taalgrens is geweest ³wind vs wiend¢ kind vs§
kiend´¢ was voor velen nieuw§ 

Johan vervolgde daarop met de historische
ontwikkeling van ons gebied met de rol van
kloosters¢ monniken en Voorwerk·boerderijen
³waarop hij |elf woont´ in het bij|onder§ Ook
kwamen de ontwikkeling van het Christendom
en de rol van de Doopsge|inden aan de orde§

Zo vertelde Johan dat de blinde bard
Bernlef door de Apostel Liudger in Rottum
weer |iende werd gemaakt¢ waarna Bernlef
het Christendom ging verspreiden§ Als
interme||o |ong Eppe Scholtens daarop
nog een hierbij passend lied over de|elfde
Bernlef§ Met het refrein¡ ÀHet het nog
nooit |o donker west¢ of het££Á werd door
iedereen luidkeels meege|ongen§

Jack sloot de avond af met het hedendaags
belang van de waterlopen in ons gebied§ Al
met al een |eer leer|ame¢ vermakelijke en
interessante avond die door de vele
aanwe|igen |eer werd gewaardeerd§

P R A C H T I G E  A V O N D  T I J D E N S  C U L T U U R -
H I S T O R I S C H E  L E Z I N G
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Voor een nadere kennismaking met Ger en
Yvonne Gerrits en hun kinderen Steyn en
Benthe¢ toog ik op een mooie maandagvond
naar hun kleine¢ maar fijne huis ³met
overigens grote tuin´ op nummer �� in
Oosternieland§ Inmiddels wonen |ij daar met
|Án vieren alweer |oÁn twaalf jaar nadat |e
vanuit hun vorige woonplaats in Ten Boer¢ dit
huis hadden gekocht van de familie
Pompstra§ En na het gesprek was het
duidelijk¡ ÀHier gaan we niet |o gauw weer
weg¤Á¢ aldus Yvonne en Ger§

In |ijn vrije tijd interesseerde hij |ich voor
technisch kluswerk en hield |ich veel be|ig
met fietsen en brommers§ De schuur en
garage van het woonhuis in Oudeschip dat
|e¢ na de sluiting van Berg Calvaria¢
bewoonden¢ waren dan ook be|aaid met
allerlei onderdelen¢ aldus Ger§ Nadat hij
de LTS |onder diploma verliet¢ ging Ger
aan het werk§ Hij werkte bij een
varkensboerderij in Uithui|ermeeden en
bij de visafslag van Sea Lane in de
Eemshaven§ Zijn diensttijd vervulde hij in
Den Bosch en Assen§ ÀEen wilde tijd was
datÁ¢ aldus Ger§ Daarna woonde Ger op
|ich|elf in een flatje in Delf|ijl¢ kreeg af
en toe verkering en vervulde weer allerlei
baantjes§ Zo werkte hij in de bediening op
Borkum¢ bij een velgenfabriek en een
kippenfabriek§ Maar hij ondervond
destijds het meeste ple|ier in wat hij
noemde het koerierswerk¡ het op pad gaan
voor het be|orgen van onderdelen§ In
Veenendaal werd hij nog constructiewerker
en productie·lasser¢ maar besloot van
daaruit toch weer naar het Noorden
³Delf|ijl´ te trekken§

Het verhaal van Yvonne is¢ in vergelijking
met dat van Ger¢ een stuk minder
ÀturbulentÁ te noemen§ Zij werd geboren in
de Noorderstraat in Uithui|en waar haar
ouders een fietsen· en kachelwinkel
bestierden en waar Yvonne tot haar ��
woonde§ Getogen in een christelijk nest
be|ocht Yvonne de Regenboogschool in
Uithui|en¢ waar |e in de klas |at met¢
onder meer¢ Janneke Jager¢ die in de
afgelopen jaren meerdere keren in
Oosternieland met haar cabaret·shows
heeft opgetreden§ En dat niet |onder
bemiddeling van Yvonne uiteraard§ 
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E P P E  S C H O L T E N S  O P  B E Z O E K  B I J …  
G E R ,  Y V O N N E ,  S T E Y N  E N  B E N T H E  G E R R I T S
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Zo lang op één plek wonen was bij Ger in |ijn
jongere jaren niet aan de orde§ Hij werd in
���� geboren in Harkstede¢ maar woonde daar
maar heel kort§ Al gauw verhuisde hij met
|ijn familie naar Leermens§ Toen Ger � jaar
oud was¢ scheidden |ijn ouders en trok hij
met moeder en |us Marjan naar Zeerijp waar
hij � jaar de lagere school aldaar be|ocht§
Daarna verhuisden |e naar achtereenvolgens
Uithui|en en Roodeschool¢ waar GerÁs
moeder respectievelijk Café de Kroon en Café
Berg Calvaria beheerde§ Ger ging naar de
Engersmaschool in Uithui|en en naar
Roodschoul ³bij meester Daan Dost´ in
Roodeschool§ 
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Na de Regenboog deed |e de HAVO op het
Fivel College in Delf|ijl§ In haar vrije tijd
bracht |e veel tijd door met haar vriendinnen
en op de gymclub¢ waar |e destijds ook al
voor het eerst aan het bestuurswerk
snuffelde§ 
Toen Yvonne haar Havo·diploma op |ak had
ging |e naar de Han|e Hogeschool in
Groningen en volgde de SPH ³Sociaal
Pedagogische Hulpverlening´§ Omdat |e |ich
in het bij|onder interesseerde voor het
werken met probleemkinderen ging |e na
haar studie aan het werk bij Ruyterstee ³nu
Accare´ in Smilde waar |e kinderen met
ADHD en PDD·NOS ging begeleiden§ Maar
Yvonne wilde meer met haar kennis en
ervaring doen en werd auteur van onder meer
het boek ÀBen jij anders¨Á§ Dat werd een
redelijk goed lopend boek dat in heel
Nederland werd verkocht§ Later is Yvonne
|ich meer gaan richten op wat oudere
doelgroepen in haar werk¢ met name |org·
mijdende pubers§ Sindsdien werkt |e in een
|ogenaamd FACT·jeugdteam bij Accare waar
|e¢ in samenwerking met andere instanties
|oals Elker¢ Cosis¢ Ambiq¢ Verslavings|org en
Lentis¢ in de hele provincie werkt als
ambulant begeleider van jongeren die |org
behoeven§ 
Zo rond het jaar ���� vonden |e elkaar¡ Ger
en Yvonne§ Dat gebeurde met name in
discotheek ��� in Uithui|en dat toen nog
volop draaide§ En dat werd dus een
ontmoeting met gevolgen§ Toen hun relatie
vaste vormen had aangenomen¢ kochten |e
uiteindelijk een woning in Ten Boer§ Daar
moest nogal het een en ander aan gebeuren¢
maar dat was iets waar Ger destijds ³toen nog
wonende in Delf|ijl´ |ijn tijd vooral in stopte§
In dat|elfde huis werd in ���� Steyn geboren¢
waarna Benthe in ���� het ge|in Gerrits
completeerde§ Maar daarmee werd dat huis
ook al snel te klein en gingen |e uitkijken
naar iets anders§ Dat leidde tot de aankoop
van het huis waar |e nu nog steeds wonen aan
de Oosternielandsterweg nr§ ��§ 

Yvonne bleef werken en Ger was en werd
huisvader§ Naast haar werk raakte Yvonne
ook al gauw betrokken bij het
bestuurswerk binnen Dorpsbelangen¢ waar
|e al gauw Joop Poelstra opvolgde als
penningmeester§ Die functie heeft |e
jarenlang met veel in|et vervuld§
Momenteel is Yvonne¢ tot haar ple|ier¢
actief in de Activiteiten Commissie van het
dorpshuis§
Steyn en Benthe be|ochten beiden
Roodschoul ³nu de Dobbe´ in
Roodeschool§ Ook |ij voelen |ich¢ elk op
hun eigen manier¢ thuis in Oosternieland
en genieten naar eigen |eggen van de rust
en de ruimte in en rond hun huis en de
grote tuin die daarachter ligt§ Beiden gaan
momenteel in Winsum naar het voortge|et
onderwijs§ Steyn |it in de �  klas GL­TL op
Terra en Benthe |it in de tweede TL­Havo·
klas van het Groene Lyceum§ Steyn is een
echte natuur·en dieren liefhebber§ Dat uit
|ich onder meer in het houden van een
baard·agaan ³|ie foto´¢ een soort hagedis
die hij in een terrarium houdt§ 

e

³Vervolg op volgende pagina´

7



³Vervolg interview fam§ Gerrits

Dat Steyn in de toekomst als
dierenver|orger of als medewerker in een
tuincentrum wil gaan werken¢ is bepaald
niet verba|ingwekkend dus§ 

Benthe besteedt veel van haar vrije tijd met
haar vriendinnen¢ gamet en tekent graag en
heeft ook al een toekomstdroom voor ogen¡
dierenarts worden§ Aan ambitie geen gebrek
dus bij Steyn en Benthe¤

Conclusie¡ Ger¢ Yvonne¢ Steyn en Benthe
wonen met veel ple|ier in Oosternieland§
Vanwege de rust¢ de ruimte en de
ge|elligheid§ Ze beschouwen de komst van
het dorpshuis als een grote aanwinst voor
het dorp dat voor veel verbinding |orgt§ Ger
scoort er wekelijks de nodige punten met
het darten met dorpsgenoten en Yvonne
draagt bij aan de activiteiten en de
ge|elligheid in en rond het dorpshuis§
Hopelijk komt binnenkort ook de jeugd
meer aan hun trekken binnen activiteiten in
en rond het dorpshuis§

Kortom¡ de familie Gerrits blijft ³hopelijk´
nog lang een Nijlandster familie¤

N I J L A N D K R A N T
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Op � november hoopt oud·buurtgenoot Sanne
Meijer een le|ing te houden in het dorpshuis
over haar Gronings bakboek§ Reden temeer om
haar alvast wat vragen te stellen over haar
avonturen in de lokale en Groningse keuken en
tuin§

Sanne, naast historica ben je ook liefhebber van
het buitenleven. Wie of wat heeft je
geïnspireerd om zo van tuinieren te houden?

Ik ben altijd dol geweest op de natuur§ Ik ben
opgegroeid op een landelijke plek¬ mijn ouders
hebben ook altijd een grote tuin gehad§ Na ��
jaar in de stad¢ begon het platteland toch weer
mijn naam te roepen§ Tijdens de coronaperiode
|ocht ik bovendien een hobby waarbij ik veel
buiten kon |ijn§ Tegelijkertijd begon ik steeds
meer te koken en de stap naar mijn eigen
ingrediënten verbouwen was |o gemaakt§ Ik
begon met een paar tomaten en pepers¢ maar
dat liep al snel uit de hand¤ Ik ontdekte dat
tuinieren iets is waarin ik mijn creativiteit
kwijt kan¬ dat het mij veel energie en
voldoening geeft¢ en dat ik me erdoor erg
verbonden voel met de natuur en het land
waarop ik woon§ Mijn eigen wortels groeien
ook ¬·´ Bovendien is tuinieren erg goed voor je
mentale ge|ondheid¢ niets is fijner om na een
lange werkdag even met je handen in de klei te
wroeten¤ 

G R O N I N G S  B A K B O E K
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In je onlangs uitgekomen versie van het
Groninger bakboek komen twee of
misschien wel meer aspecten van je leven
samen: liefde voor geschiedenis, oog voor
lokaal voedsel en wellicht ook je hang naar
bakken from scratch- puur natuurlijk.
Waarom ben je je ideeën gaan delen in je
boek? En wat zijn je favoriete recepten?

Omdat ik vind dat er meer gevierd mag
worden¤ Er |ijn |oveel bij|ondere
momenten­³feest´dagen in het jaar¢ die
allemaal gemarkeerd mogen worden met
een Gronings gebakje ¡´ Maar ook om on|e
lokale keuken en streekproducten meer te
waarderen¢ en die in een bredere context te
plaatsen van lokale tradities en identiteit§
Mijn favoriete recept is dat van de
nieuwjaarsrolletjes¢ dat is het recept van
mijn oma§ Zolang ik me kan herinneren¢
komen de vrouwen uit mijn familie tussen
kerst en oud×nieuw bij elkaar om stapels
rolletjes te bakken§ Nu mijn oma er niet
meer is¢ |etten mijn moeder¢ tante¢
nichtjes en ik de traditie voort§ Dat is voor
mij een heel waardevolle familietraditie§ 

Je bent mede-initiator van ' Red de
Groninger boon', een project waarbij
scholen oude Groningse bonenrassen helpen
herontdekken en vermeerderen.
Hoe is het idee ontstaan en kun je hierover
iets vertellen?

Oorspronkelijk waren lokale bonenrassen
|oals de Oldambtster Witte boon of de
Groninger Strogele boon belangrijke
ingrediënten van de Groninger keuken§
Door de industrialisatie en de opkomst van
grootschalige landbouw |ijn de|e bonen
echter steeds |eld|amer geworden§ 
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In dit project is het de bedoeling dat de
leerlingen de bonen in hun schooltuin
kweken¢ vermeerderen en uitwisselen met
andere scholen§ Zo blijven die bonen
behouden voor de toekomst§ Het
bijbehorende lespakket laat kinderen
spelenderwijs leren over onder meer het
verbouwen van voedsel¢ duur|ame voeding¢
Groninger geschiedenis en de Groninger
keuken§ Er doen bijna ��� scholen mee in
heel Groningen¤
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Lees hier waar Stichting Dorpsbelangen |ich
de afgelopen periode mee be|ig heeft
gehouden§ 

Cultuur aan t Stuur ����
Op |aterdag � september vindt weer de
culturele fietstocht Cultuur aan t Stuur
plaats§ De|e plm§ ��·km lange fietstocht
wordt georganiseerd door
vertegenwoordigers van de dorpen
Olden|ijl¢ Roodeschool¢ Eppenhui|en¢
Oudeschip en natuurlijk Oosternieland§
Het thema dit jaar is¡ Dans en Mu|iek§ Doe
je ook mee¨

Dorpsbudget
Er is ook altijd nog een behoorlijk bedrag
beschikbaar vanuit het dorpsbudget dat
door de gemeente beschikbaar is gesteld§
Ook ideeën daarvoor |ijn van harte
welkom¤

Vanuit het bestuur¡ een mooie
|omer en vakantie gewenst¤

N I E U W S  V A N U I T  D O R P S B E L A N G E N
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Stand van |aken Pawo|µgelden
Het bestuur is druk be|ig met de eerste
aanvragen van Pawo|·gelden voor Kunst en
Cultuur§ Zoals het nu lijkt¢ komt er eind juni
een beslissing over de eerste Ä��§���¢· die we
daarvoor kunnen gebruiken§ Daarbij gaat het
dus om alles wat met kunst en cultuur in en
rond dorpshuis en kerk en het te maken heeft
³activiteiten¢ concerten¢ le|ingen¢
voorstellingen¢ dingen voor de jeugd§ Ideeën
voor besteding¨ Graag¤ 
Daarover gesproken¡ elders in de
Nijlandkrant staat een oproep om lid te
worden van de op te richten Culturele
Commissie Oosternieland¤ Dus¡ denk mee en
doe mee¤ De andere À³Pawo|·´projecten in
Oosternieland ³haventje¢ speeltuin¢
urnenplek¢parkeerplaatsen¢ etc§ worden
binnenkort¢ in overleg met het dorp¢ door de
gemeente opgepakt§



Zaterdag 4 juli
Koffieochtend 

10-12 uur

Van 5 juli t/m 24 augustus Zomerstop

Augustus/september (Ntb) Kindermiddag

Zaterdag 29 augustus Dorpsbarbecue

Zaterdag 5 september Koffieochtend en Cultuur aan 't Stuur

Zaterdag 10 oktober
Jeugddisco en aansluitend disco voor

iedereen tot 101 jaar

Vrijdag 6 november
Lezing door Sanne Meijer over het

'Groninger Bakboek’
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Activiteitenoverzicht (o.v.b.)
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